
Впевнені, що вам знайома формула «для роботи потрібен досвід, але без досвіду на 

роботу не візьмуть». 

Ми склали список з основних речей, про які можна розповісти в першому резюме  

 

1. Курси та освіта 

Якщо ви маєте вищу освіту, то це тільки плюс, але часто буває, що в резюме не 

вказують пройдені курси. 

Це покаже вас тільки з кращої сторони. Курси з дизайну, маркетингу, риторики або 

інших напрямків ніколи не будуть зайвими. 

 

2. Волонтерство 

Роботодавці люблять і шанують претендентів, які безоплатно допомагали суспільству 

або іншим людям. Це теж гарний досвід! 

Наприклад, ви з однодумцями місяць працювали над проєктом, який присвячений 

захисту екології. Виступили на конференції та представили свої напрацювання. 

 

3. Особисті проєкти 

Не маючи досвіду роботи в компанії, можливо, ви займались діяльністю на фрілансі 

або намагались створити власну справу. 

Вкажіть в резюме, які саме це були проєкти, яку роль ви виконували та яких 

результатів вам вдалося досягти. 

 

4. Софт скілс 

Гнучких навичок багато, причому серед них є такі, які майже (або зовсім) не пов'язані 

між собою. Це можуть бути: комунікативні навички, навички самоорганізації, прояв 

креативного мислення, стресостійкість тощо. 

Помічали за собою явний прояв будь-яких софт скілс? Тоді обов'язково вкажіть це. 
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